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ほぽ全ての利用者僚が自ら参加されまし

た。2チームに分かれ、利用者様達自身で

行う開会の言葉、両チームより「がんば

れー !J I力ッコイイよJ I急いで!わだ

しに任せて!J等の元気な声。

吾参加者に手作りのメダルが配られた際に

は自然と歓声と拍手があがりました。終了

後には各々の子供の運動会の思い出、お弁

当の中身の遣いについて等、話が盛り上が

り、食費が用意してくれた特別なおやつに

「疲れた後は甘い物にかぎりますねJ Iあ

あ、甘くておいしい、生き返るね」と全員

が笑顔で完食され、疲れを癒していまし

た。

三階ユニット介護福祉士重藤準

まちへ出ロ
カフ ラシ

お二人から力フ工などでランチやコーヒーを飲ん

だり気分転換をしたいと希望があり今回の力フ工

企画をおこないました。力フェヘ行った後ご本人

様疋ちより「こんなにしてもらってすごくありが

たいJ Iたまには外に出て気分転換するのはいい

わね」と喜びのお言葉を頂けましだ。定期的に来

たいとの希望もあるため職員体制など調整し定期

的に融歩として出かけられるようにしたいと思い

ます。 三階ユニット 介護福祉士小林・日請

〈き



みぬま☆広場 

11月28日(木)みぬまひろばでマネージメントレビューを開催しました。

経営状況、買い物支援バスやフードドライブの取り組みの到達や課題な

どこれまでの取り組みを共有し、今後はもっともっと地域にでて行き、

地域の安心を地域と一緒に作っていける取り組みが大切であることを確

認しました。「生協10の基本ケア」を全職員ですすめていくための課題をグループ

ワークで確認し、多職種の視点から様々なアイデアを出し合いました。 

例年12月から3月にかけて流行します。正しい知識を身に着けてしっかり予防

しましょう！みぬまでは感染対策を実施しています。流行時にはマスクの着用

や、面会の制限をお願いする場合があります。ご了承下さい。 管理部 

高齢者のインフルエンザは重症化することがあります。 

厚生労働省 

リーフレット引用 

のお知らせ 
2020年1月21日(火)13時～15時 

今年度購入した骨密度測定器で計測します！どうぞお気軽に参加して下

さい。                 担当 看護長 高橋 
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